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Tätigkeitsbericht 2025
Ihsanprojects – Initiative für Gesundheit und Bildung e.V.
Berichtszeitraum: 1. Januar bis 31. Dezember 2025

1. Überblick
Im Jahr 2025 lag der Schwerpunkt der Vereinstätigkeit auf dem Aufbau medizinischer
Versorgungsstrukturen im Senegal und der Qualifizierung lokaler Gesundheitsfachkräfte.
Wesentliche Vorhaben waren der Aufbau einer ambulanten Praxis mit
Medikamentenversorgung sowie die Durchführung von Fortbildungsmaßnahmen für
Pflegekräfte.

2. Aufbau einer medizinischen Praxis und Medikamentenversorgung
In Mbour (Senegal) wurde eine ambulante Praxis mit angeschlossenem Medikamenten- und
Materiallager aufgebaut. Die Einrichtung richtet sich insbesondere an Kinder und Jugendliche
aus Waisenheimen, Daras und weiteren sozialen Einrichtungen. Das Projekt wurde durch
Sternstunden e.V. gefördert.

Zu den umgesetzten Maßnahmen gehörten die Ausstattung der Behandlungsräume, die
Beschaffung medizinischer Geräte und Verbrauchsmaterialien sowie die Einrichtung einer
digitalen Patientenakte. Für Arzneimittel und Material wurde eine digital unterstützte
Lagerverwaltung einschließlich Bestands- und Verfallsdatenkontrolle eingerichtet. Bei Bedarf ist
ärztliche Rücksprache auch auf telemedizinischem Weg möglich.

3. Fortbildung von Pflegekräften
Im Rahmen eines durch die Schmitz-Stiftungen geförderten Projekts in der Förderkategorie FK
10 wurden Pflegekräfte fortgebildet. Ziel war die Stärkung medizinischer Kenntnisse und der
Versorgungsqualität vor Ort.

Im November und Dezember 2025 fand außerdem eine ärztlich geleitete
Medikamentenschulung für Pflegekräfte der Bilbassi-Klinik statt. Sie behandelte rund 50
Medikamente und ergänzende medizinische Produkte, insbesondere deren Anwendung,
Dosierung, Sicherheitsanforderungen, Lagerung und Dokumentation. Alle teilnehmenden
Pflegekräfte bestanden die abschließende Prüfung. Die weiteren Abläufe wurden auf definierte
Routinefälle und die Hinzuziehung ärztlicher Unterstützung bei Warnzeichen ausgerichtet.

4. Auszeichnung
Ihsanprojects wurde 2025 mit einem BMW Award ausgezeichnet.

5. Ausblick
Die 2025 geschaffenen Strukturen sollen die langfristige ambulante Versorgung und die
Unterstützung sozialer Einrichtungen im Senegal stärken. Geplant sind die Weiterentwicklung
der medizinischen Ausstattung, die Einbindung weiterer Einrichtungen sowie die fortlaufende
Qualifizierung lokaler Fachkräfte.
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Ergänzende Projektdokumentation
Weiterführende Informationen zu Aufbau, Betrieb und Qualitätssicherung der Praxis sowie zur
Medikamentenschulung sind in den gesonderten Projektberichten dokumentiert.



